
Bilal leed sinds 2003 aan een psychiatrische stoornis. Door zijn psychische gesteldheid kón 
Bilal echter geruime tijd niet inzien dát hij ziek was. Pas na een aantal escalaties kon Bilal 
uiteindelijk op 25 april 2007 via een rechtelijke machtiging gedwongen worden opgenomen in 
een psychiatrische instelling. Daar is vastgesteld dat Bilal aan schizofrenie leed. Hoewel hij 
op de gesloten afdeling zat, is hij een aantal keer weggelopen. In samenwerking met de politie 
kon hij steeds worden teruggevonden en worden teruggeleid naar de kliniek. Over deze 
incidenten is steeds overleg geweest met de behandelaar en begeleiders van Bilal. Het bleek 
dat Bilal steeds wegliep uit de open tuin en dat daar weinig aan gedaan kon worden.

Na een aantal maanden werd Bilal voorwaardelijk uit de kliniek ontslagen. Dit naar 
grote ontevredenheid van de familie, omdat Bilal nog niet de indruk maakte helder te zijn en 
klaar te zijn om weer in de maatschappij opgenomen te worden. Afgelopen 6 weken heeft de 
familie drie keer contact opgenomen met de kliniek en verzocht om aanpassing van de 
dosering van zijn anti-psychotica. Bilal had suïcidale neigingen en leed aan wanen. 
Uiteindelijk heeft hij op donderdag 11 oktober uit eigen beweging contact gezocht met de 
crisisdienst en heeft hij verzocht om opname in de gesloten afdeling, omdat hij naar eigen 
zeggen niet kon instaan voor zichzelf, dwanggedachtes had en stemmen hoorde in zijn hoofd.


